
Аннотация к рабочей программе 

по коррекционному курсу «Коррекционно-развивающие занятия», 4 «б» класс 

 

Рабочая программа по коррекционному курсу «Коррекционно-развивающие 

занятия» для обучающихся 4 б класса составлена на основе Адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) ГКОУ «Волжская школа №1» на 2020/2021 учебный 

год  (вариант 2). 

    Цель: формирование у обучающихся знаний об окружающем мире, развитие 

элементарных математических представлений и стимулирование мыслительной 

деятельности. 

   Задачи:  

-развивать у детей интерес к окружающему миру, стимулировать развитие познавательной 

активности; 

-развивать познавательные процессы: восприятие, внимание, память, мышление; 

-формировать элементарные математические представления; 

-развивать манипулятивную функцию рук, зрительно – моторную координацию; 

-развивать сенсорно – перцептивную деятельность обучающихся; 

-повышать речевую активность детей, развивать коммуникативную функцию их речи на 

занятиях, в играх, стимулировать детей к общению с взрослыми и сверстниками; 

-формировать умение определять пространственное расположение предметов 

относительно себя, ориентироваться на листе бумаги; 

-развивать элементарную наблюдательность детей, их желание и умение наблюдать за 

изменениями, происходящими в окружающем мире; 

-формировать умение устанавливать позитивные взаимоотношения с окружающими: 

выслушивать сверстников, корректно выражать свое отношение к собеседнику; 

-воспитывать личностные качества ребенка: трудолюбие, усидчивость, аккуратность, 

самостоятельность, доброжелательность, самоконтроль. 

 

                       Направления коррекционно-развивающей работы: 

• сенсорное и сенсомоторное развитие; 

• формирование пространственно-временных отношений; 

• развитие мелкой моторики; 

• формирование соответствующих возрасту общеинтеллектуальных умений; 

• формирование разносторонних представлений о предметах и явлениях 

окружающей действительности, 

• обогащение словаря, развитие связной речи; 

• готовность к восприятию учебного материала; 

• формирование необходимых для усвоения программного материала умений и 

навыков. 

                                   



Тематическое содержание 

№ 

п/п 

Название раздела Кол-во часов 

1  Социально- коммуникативное развитие 21 

2 Развитие представлений об окружающем мире 16 

3 Развитие представлений о пространственных 

отношениях 

30 

 

Программа рассчитана на 68 часов ( 2 часа в неделю) 

Количество часов по четвертям 

1 четверть 2 четверть 3 четверть 4 четверть Всего за год 

18 14 20 16 68 

 

Планируемые результаты. 

Предметные: 

• Овладение элементарными представлениями по пройденным лексическим темам 

(профессии, посуда, мебель, игрушки, животные, насекомые, овощи, фрукты, ягоды, 

школьные принадлежности) 

• Узнавание изображения предметов; 

• Узнавание предметов по тактильному ощущению (по пройденным лексическим темам); 

• Конструирование из природного и бросового материалов 

• Формирование умения собирать разрезные картинки (с опорой и без опоры на образец 

• Ориентировка в схеме тела, в пространстве, на плоскости. 

• Определение пространственное положение предметов (вверху, внизу, впереди, сзади); 

• Соотнесение чисел с соответствующим количеством предметов, обозначение его 

цифрой. 

• Самостоятельно работать с внешним и внутренним трафаретом, штриховать, в разных 

направлениях; 

• Раскрашивать в пределах контурного изображения; 

• Формирование умения обводить по пунктирным линиям, опорным точкам карандашом, 

ручкой, 

• Формирование умения штриховать в заданном направлении по показу, образцу, 

инструкции; выполнение правил поведения на занятиях; 

• Формирование интереса к обучению, предметному миру; 

• Выполнение правил работы с раздаточным материалом; 

• Выполнение инструкции педагога; 

• Использование по назначению учебных материалов; 

• Выполнение действия по образцу и по подражанию. 

 

Личностные: 

• основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному 

полу, осознание себя как «Я»; 

• социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 

• формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его 

органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей; 

• формирование уважительного отношения к окружающим; 

• овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 



• развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах; 

• развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально - нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

• развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях. 

 

 

                                      Учебно-методическая литература: 

1. Алябьева Е.А. «Психогимнастика в начальной школе», М: «Творческий центр», 2004 

 2. Ануфриев А.Ф., Костромина С.Н., Как преодолеть трудности в обучении детей 

Издательство: М.: Ось , 1997 

3. Бабкина Н.В. Программа занятий по развитию познавательной деятельности. М.: 2002 

4.Вайзман Н.П. Психомоторика умственно отсталых детей. М.: Аграф, 1997. 

5.Выготский Л.С. История развития высших психических функций // психология. М.: 

6.ЭКСМО – пресс, 2000. 

7.. Карабанова О.А. Игра в коррекции психического развития ребёнка. М., 1997. 

8..Катаева А.А., Стребелева Е.А. Дидактические игры и упражнения в обучении 

умственно отсталых дошкольников: кн. для учителя. М.: БУК-МАСТЕР, 1993. 

9.Коррекционные, развивающие адаптирующие игры: Методическое пособие для 

педагогов, психологов и родителей / Грабенко Т.М., Зинкевич-Евстигнеева Т.Д. СПб: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002. 

 

 

 

 


